
La journée féminine Tarnaise du 13 juin 2026 

 

 
 

C’est à Lautrec que le rassemblement des féminines Tarnaise avait lieu. 

Dès 8h45, les 14 inscrites étaient là (2 Mazamet, 4 Réalmont, 4 Albi, 4 Castres). Nous avons 

commencé par prendre le café et les viennoiseries qu’Éric nous a servi. La journée s’annonce sous 

de bons augures, le soleil, pas de vent et un bon groupe. 

Après les recommandations de sécurité et la photo, nous prenons la route. Jusqu’à Réalmont 

c’est la départementale avec un peu de roulage, mais dès la sortie de la commune nous voilà dans le 

vif du sujet par la montée vers Lombers par la Croix de Caylou. 

Nous sommes plus tranquilles sur nos petites routes, entourées de champs de blé et autres 

cultures locales. Se succèdent plusieurs montées que nous faisons chacune à notre rythme. 

A Mondragon un arrêt pour remplir nos bidons, nous en profitons pour passer dans la rue 

principale joliment rénovée, par des pavés et des façades à colombages. 

Après avoir franchi plusieurs fois le Dadou, nous arrivons à Graulhet pour le tiré du sac et le 

café. 

 



Il est 13h lorsque nous repartons pour les 40 derniers km, la chaleur et la côte de Canguilan. 

Cette difficulté passée il ne nous reste plus qu’à nous laisser glisser vers Servies et nos 

traditionnelles routes pour arriver à Lautrec vers 15h30. 

Un bon rafraîchissement s’impose chez Plum où nous faisons le debriefing. 

Tout le monde a passé une excellente journée et promet de remettre ça l’année prochaine. 

Merci à toutes les participantes ainsi qu’au CODEP pour les boissons qui ont été bien 

appréciées. 

 

Brigitte C. 

 

 

 


